
 
vegane Speisen 

 
Alle Speisen stammen aus kontrolliert biologischem Anbau; DE-ÖKO-006; 

Alle Preise in Euro inkl. Mehrwertsteuer 

 

Rapunzel Welt Restaurant ~ Speisekarte  

Frühstück gibt es täglich von 08:00 bis 11:00 Uhr | Dienstag bis Samstag  

________________________________________________Frühstück: Müsli | Bowls 
 
Bircher Müsli  
Naturjoghurt | Honig | geraspelter Apfel | Rapunzel Haselnussmus |  
gepuffter Rapunzel Alpen-Amaranth | Früchte der Saison ………………………………………………………… 5,90 
 
Rapunzel Müsli deiner Wahl  
+ Original Müsli     
+ hausgemachtes Granola 
+ Mond & Sterne Müsli mit Kuhmilch | Pflanzenmilch …………………………………………………………………… 4,90 
 

________________________________________ _____Frühstücksvarianten 

Frühstück für Süße 
2 süße Rapunzel Cremes | Zwergenwiese Fruchtaufstrich | Butter |                  
2 Semmeln deiner Wahl ………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 6,90 

Zwergenwiese Frühstück  
Pfeffer Streich | Bärlauch Streich | Rote-Beete-Meerrettich Streich |       
Rapunzel Antipasti | 2 Semmeln deiner Wahl ………………………………………………………………………………………… 6,90 

Käse-Frühstück 
Wiggensbacher Käsevielfalt | Weichkäse | Frischkäse | Butter | Nüsse |     
Feigensenf | 2 Semmeln deiner Wahl ……………………………………………………………………………………………………………… 7,90 

_____________________________________      ______________________ Salate 

Rapunzel Salat   
Blattsalate der Saison | bunter Rapunzel Quinoa | Karotten | Tomaten | Gurken | 
rote Zwiebeln | Rapunzel Leinsaat gold | Allgäuer Fladenbrot ………………………… klein 6,90 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… groß 10,90 
 
  
_______________________________________________Hausgemachte_ganze Pizzen 
 
Alle Pizzen werden mit einem Weizen-Hefeteig serviert. Gegen einen Aufpreis von 
0,50 € erhaltet ihr einen Dinkel-Vollkorn-Hefeteig. 
  
Pilger-Pizza  
Tomatensauce | Knoblauch | Rapunzel Olivenöl | Oregano ………………………………………………………… 6,90 
  
Margherita  
Tomatensauce | Rapunzel Olivenöl | Basilikum | Mozzarella ………………………………………………… 8,90 
  
Rapunzel  
Tomatensauce | Grillgemüse | Rapunzel Oliven | Rapunzel Artischocken | Rucola | 
Mozzarella …………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 11,90 
 
Zucchini 
Rapunzel Pesto Verde | Zucchini | Rapunzel Pekannüsse | Ricotta | Parmesan … 12,90 
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__________________________________________________________________ Pasta 
 
 
Kids Pasta  
Rapunzel Conchiglie Semola | Rapunzel Tiger-Tomatensauce …………………………………………………… 5,90 
 
Rapunzel Pasta Bolognese 
Rapunzel Dinkel Spaghetti | Bolognese mit Rinderhackfleisch | Basilikum | 
Parmesan …………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 8,90 
 
Vegane Gemüsesauce 
Rapunzel Pasta | Gemüsesauce | Basilikum | veganer Reibekäse ………………………………………… 8,90
   
   
 
 
 
 
 
 

 

Sofern gewünscht, händigt dir das Service-Team gerne unsere separaten Allergen- 
und Zusatzstoffinfos aus. Diese enthalten detaillierte Angaben zu Inhaltsstoffen 

in unseren Speisen, die Allergien oder Unverträglichkeiten auslösen können.  

 

~ 

Wir wünschen einen schönen Aufenthalt! 


